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Boka in redan nu! : Sa gor du. :  HYRESBOSTADER
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Vilkommen till en ny drstid — fylld av nya utmaningar! Vi hop-
pas att sommaren har varit skén och att du dr redo fér hésten.
Hdr i Centrum Norr finns ménga nya projekt som rullar igdng
och en hel del nya idéer har kommit fram under sommarledig-
heten. Det kanske det har gjort hos dig ocksa? Maila oss gédrna
om du vill vara med och hjdlpa till att géra férdndringar under
hésten. Din rést dr viktig!

MISSA INTE BOENDEVECKORNA!

I det hir omridesbrevet kan du lisa mer om boendeveckorna
(som infaller vecka 41-42)och vad de innebir. Vi kommer att
informera er om vad som hinder i Centrum Norr i god tid
innan det 4r dags f6r boendeveckor. Hall utkik!

RENOVERING PAGAR
Abygatan, Enebygatan och Tjustgatan fir alla en rejil reno-
vering av fasad, tak, fonster och vind. Husen fir ett sikrat

skalskydd och blir fina. G& girna forbi och titta!

VALKOMMEN TILL HEMKUNSKAPEN

Hemkunskapen, vir métesplats for dina boendefrigor, stir 6p-
pet for dig! Varmt vilkommen till Bergslagsgatan 34 hilsar Toni
och Ayan som finns p3 plats hir varje vardag.

Oppettider

Man 13.00-18.00

Tis 11.00-16.30

Ons 11.00-16.30

Tor 13.00-18.00

Fre 12.00-18.00

HAR DU HEMFORSAKRING?

Ar du siker pa att du har en hemforsikring? Hemforsikringen
ir oerhort viktig om en skada intriffar i din ligenhet. Har du
ingen hemf6rsikring kan du bli ersiteningsskyldig for stora
belopp. Vill du veta mer om hur en hemf6rsikring fungerar och
hur den kan hjilpa dig? Hilsa pé oss pa Botorget pa

S:t Persgatan sa berittar vi mer!

STOR KONSTUTSTALLNING | MARIELUND!

Den 26 oktober 6ppnar utstillningen med tavlor av konstniren
Kristoffer Zetterstrand. Han ir en kiind konstnir som har stille
ut sina ofta spelinspirerade tavlor bade i Sverige och utomlands.

Al | TEMA BOINFLYTANDE

Nu kommer de till Norrképing och Marielund!

Plats: Graffitti, bredvid Kamphuset pa Stockholmsvigen 21.
Invigning och vernissage: Lordagen den 26 oktober klockan
13.00. Ovriga 6ppettider: Eftermiddagar i vecka 44 samt den
2-3 november. Utstillningen arrangeras av Konst-PIMPA och
Norrképings Konstmuseum.

ROBIN OHOLM TACKAR FOR SIG

Efter ett par &r som omridesansvarig pd Hyresbostider fortsitter
jag med nya utmaningar i barndomsstaden Orebro. Att arbeta
med er hyresgister har varit bide givande och spiannande! Jag vill
nu tacka alla hyresgister for den hir tiden och samtidigt passa pa
att 6nska min ersittare, Joakim Nittsj6 lycka till! /Robin Oholm

Vil mort,
Ellinor Karlsson och Joakim Nittsjo B

VALKOMMEN JOAKIM NATTSJO!

Hur kéinns det att arbeta pa Hyresbostéider?

Det kdnns bra — som att komma hem! Det &ar en sa mangfacetterad
roll, bade strategiskt och operativt. Att fa vara med och paverka
framtidens boende i Norrkoping och verka i dess vardag kanns
mycket bra.

Vad har du gjort tidigare?
Jag har varit centrumledare i City for Lundbergs och en kort sejour
i Linkbping pa Lejonfastigheter.

Varfor sékte du jobbet?

Att fa vara med och paverka i ett fastighetsbolag som har satt rib-
ban hogt for att vara Norrkopings attraktivaste fastighetsbolag och
samtidigt fa arbeta med ménniskor i deras hemmiljo och vardag.

Vad gér du pa dagarna?
Att vara omradesansvarig i Centrum innebar att jag har resultat-
och utvecklingsansvar for Hyresbostdders centrala fastigheter.

Vad dr det roligaste med jobbet?

Att fa vara med i ett utvecklande fastighetsbolag som tagit hojd.
Jag gillar att traffa manniskor, sa den sociala delen av arbetet
lockar mig. Utvecklingsansvaret i centrum ar en utmaning. Det
kommer alltid att vara attraktivt att bo i city.

AKTIVERA DITT OMRADE GODA MOJLIGHETER ATT LOKALA AKTIVITETER
- VIHJALPER DIG! PAVERKA DITT BOENDE I DITT BOSTADSOMRADE
Vill du ordna en loppis Vi 4r mana om att du som hyresgist Kom och tyck till om ditt bostadsomrade!

eller sportturnering for

barn? Eller ndgot annat
rolige? Vi vill stétta dig
som har bra idéer for ak-

tiviteter i ditt bostadsom-

ride. Du kan s6ka aktivitetspeng genom
att kontakta omradesansvarig eller besoka
var hemsida; www.hyresbostader.se. Kom
girna med forslag! W

ska kunna paverka ditt boende och ditt
niromride. Dirfor anordnar vi i host
"Boendeveckor” — som ska fungera som en
gemensam arena for olika utvecklingsfrigor
som vi tar med oss in i planeringen for nista
ar. Boka redan nu in den 7-18 oktober!
Information om hur du kan péverka
ditt boende pa fler sitt finns pa var hem-
sida: hyresbostader.se/boinflytande B

Vi behéver dina synpunkter infor nista irs
planering — sa vi vet vad du tycker ir vik-
tigt att prioritera. Hir far du en utmirke
mdjlighet att paverka ditt bostadsomride,
triffa och lira kinna dina grannar och oss
som jobbar p& Hyresbostider.

Hall utkik efter inbjudan till din omr3-
desaktivitet i trapphuset eller brevlddan. B

A | VIJOBBAR I DITT OMRADE
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JOAKIM NATTS]O KRISTOFER ANDERSSON ELLINOR KARLSSON IBRAHIM AGIRMAN
Ny omridesansvarig, Boviird, Omridesansvarig, Bovird,
Centrum, Nordantill Centrum, Nordantill Centrum norr (Nordantill, Centrum norr (Nordantill,

Marielund, Haga och Eneby) Marielund, Haga och Eneby)
‘ . | INNERSTADSLAGET
ROBIN OHOLM
Avgiende omridesansvarig
Al | HARNAR DU 0SS Al | BOKA KVARTERSLOKAL

OMRADESKONTOR CENTRUM
BESOK: HANTVERKAREGATAN 53
OPPET: VARDAGAR KL 8.00-9.00 BLADET, KUNGSGATAN 22

BESOK: BERGSLAGSGATAN 34
OPPET: VARDAGAR KL 8.00-9.00
MAN OCH TORSD. KL 14.00-16.00

KALLAN, SMEDJEGATAN1F
Bokas pa plats i almanacka i lokalen

For arenden som felanmalan, uthyrning via Botorget, 6vriga
fragor eller nar du vill na oss, ring: Kundtjanst 011-21 16 00

Al | MITTHEMMA FRAGAR

VILKET AR DITT BASTA ENERGISPARTIPS”?
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"TANKET OM
SKONSAMHET
GENOMSYRAR HELA
VERKSAMHETEN.”

Ndr det rdtta tillféllet dék upp tvekade Matilda Fdlt inte en
sekund. Nu driver hon sin egen salong pa Kungsgatan. Ett
drémstidlle fér alla som vill vdrda sin kropp.

Att anvinda produkter som ir skonsamma mot minniskan, dju-
ren och naturen ir en sjilvklarhet pa Salong Matilda. Matilda
Filt, som driver salongen sedan snart fem &r tillbaka, forsoker

i méjligaste man kdpa in produkter som ir ekologiska, icke
djurtestade eller i vilket fall sa naturliga som méjligt.

— Jag satsar pd att erbjuda behandlingar och produkter av
bista kvalitet. Dirfor storsatsar jag pa att alltid hitta leverantorer
som erbjuder skonsamma produkter. Minga av mina kunder ir
medvetna konsumenter och viljer att komma hit pa grund av
detta, siger Matilda.

Idag har Inger Hansare frin Krokek en tid pa Salong Matilda
for att fixa sina naglar.

— Jag dr stamkund hir och kommer regelbundet for att skota
om mina gelénaglar, siger Inger.

— Det kiinns bra att veta att behandlingen ir skonsam, bade
for mig och miljon.

Matilda bérjar med att ligga pé ett upplésande medel pa
Ingers naglar. Hon paketerar in varje finger i folie och ber Inger
sitta ner for att vinta tills de gamla naglarna kan avligsnas och
ersittas med nya.

— Minga salonger gor naglar av akryl, vilket ir ett allergi-
framkallande material som kan forstdra den naturliga nageln
och dirfor inget vi dgnar oss at hir. Jag liter som sagt tinket om
skonsamhet genomsyra hela verksamheten.

For cirka fem &r sedan jobbade Matilda som anstilld pa en
annan salong. Hon kinde att hon inte trivdes och hade en drom
om att starta eget. Nir tillfillet kom slog hon till direke.

— Det lag en salong hir tidigare, som skulle upphéra med
sin verksamhet. Jag gick hit och kikade och blev vildigt fortjust i
lokalerna, siger Matilda.

De 140 kvadratmetrarna, som hon hyr av Hyresbostider, ir
smart planerade med nigra mindre rum pé dverviningen och

e
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FAKTA SALONG MATILDA

Salong Matilda erbjuder ett stort utbud av
kroppsbehandlingar, som nagelvard, brasiliansk
vaxning, harklippning, 6gonfransfargning med mera.
Salongen ar pa 140 kvadratmeter fordelade pa tva
plan.

Kungsgatan 24-26
011-1277 77
salongmatilda.se

Oppettider
man-fred 10.15-18.00
l6rdagar (vid till exempel bréllop eller andra hogtider)

Sppen planlésning pd entréplan.

— Vissa behandlingar, som vaxning och massage, kriver att te-
rapeuten och kunden ir i enrum. Dirfor r det perfeke med nigra
smd rum pé dverviningen. Pa nederviningen gor vi till exempel
alla nagelbehandlingar och hirklippningar.

Nir Matilda startade trodde hon att nagelbehandlingarna
skulle uppta den storsta delen av salongens tid. Men istillet har
den nya och heta brasilianska vaxningen blivit mest populir.

Matilda samarbetar med frisdrer, massirer, nagelterapeuter
och andra for att kunna erbjuda en bred mix av behandlingar.

— De flesta uppskattar att kunna géra manga olika skonhets-
behandlingar under ett tak. Jag ngrar inte en sekund att jag
startade eget. Aven om jag miste jobba mycket ir det en skon
kinsla att driva sin egen salong. Jag kan paverka min arbetstid och
utveckla verksamheten 4t det hall jag vill g3, siger Matilda.



ENERGISK AFTON

17 OKTOBER

Boka redan nu in den 17 oktober i din kalender! D3 bju-
der vi in till en helkvill p& Visualiseringscenter C — med
en rad olika aktiviteter. Vi kommer ge dig som hyresgist
storre inblick i vért arbete med sdvil miljo- och energifra-
gor som med boendeinflytande.

Evenemanget ir ett "6ppet hus”, dir du kan komma
och gi som du vill mellan klockan 17.00-19.30.

PROGRAM

* 17.00 — Rymdresan med Christer Fuglesang. 1 denna
domshow i 3D far du uppleva livet i rymden pd den
internationella rymdstationen ISS. (Lamplig fran 6
ir och uppit.)
17.30 - 100 siitt att ridda viirlden. En forelisning
av forfattaren Johan Tell som lir oss mer om hur vi
kan minska miljéingesten genom att gora smartare
val i vardagen.
18.30 Filmvisning: "En varmare virld” i domen.
En film om vad som hinder med klimatet — och
varfor. Filmen ger en inblick i klimatforindringarnas
orsaker, effekter och alternativ for handling. (Filmen
ir lamplig fran 13 &r och uppat.)
19.30 2LAX GULD - inspirationsforelisning med
Dogge Doggelito. 1 forelisningen "2LAX GULD”
berittar Dogge om sitt liv, inspirerar ungdomar, barn
och vuxna och visar att det gar att vinda negativt till
positivt om man tror och satsar pa sina drommar.

JOHAN TELL
Johan Tell ir skri-

bent, férelisare och

fackboksforfattare.

Han har tidigare varit

redaktor, reporter och

kronikor pa resema-

gasinet Vagabond i 18

ar. Han har dven belonats med Svenska publishingprisets
Verbala utmiirkelse for boken “Trid kan ridda virlden”.
Med utgingspunke frin den boken samt hans bok 7100
sitt att ridda virlden” berittar han om svenskars livs-
stil, hur vi skapat den och hur vi ska dndra pd den for att
uppna en mer hallbar utveckling.

Al | E-KOLL, VAR STORA ENERGIUTMANING

FORST TILL KVARN!

Vill du vara séker pa att du far
plats pa foreldsningarna och
filmvisningarna? Vilkommen att
anmidila dig via var kundtjénst
pd tel 011-21 16 00 eller via
hyresbostader.se/energiskafton

PASSA PA ATT BESOKA
VISUALISERINGSCENTERC

Under kvillen fir du dven méjlighet att besoka ucstill-
ningarna pé Visualiseringscenter C. Du kan till exempel
titta pa det virtuella obduktionsbordet som uppmirk-
sammats stort i media. I foajén bjuds du pa underhall-
ning, enklare fértiring och tivlingar dir du bland annat
kan vinna en manadshyra. Framforallt finns méjlighet
att limna idéer pé hur bostadsomradet dir du bor kan
utvecklas och lira dig mer om hur du kan spara energi.

ANMALAN

Foranmal dig till film och féreldsningar via var hemsida,
hyresbostader.se/energiskafton eller till Kundgjinst 011-
21 16 00. Anmil dven om du 6nskar mat. De biljetter
som finns till de olika forestillningarna delas ut pa
Visualiseringscenter C under kvillen. Med reservation for
eventuella dndringar.

FRAGOR?
Ring eller maila Anna Malmberg pa 011-21 16 53

eller anna.malmberg@hyresbostader.se M

DOGGE DOGGELITO

Dogge ir en mang-
facetterad artist som
bland annat 4r hip-
hop-artist (frontfigur i
kultbandet ”The Latin
Kings”), konferencier
och forelisare. 1 forelis-
ningen “2LAX GULD”
berittar Dogge om

sitt liv och inspirerar
ungdomar, barn och
vuxna om att vaga satsa
pa sina drémmar.

FOTO: RIOGRANDE PRODUCTION
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MILJOSTIPENDIAT?

Hyresbostiiders ambition dr att vara en trygg och bra
hyresvéird som ger mest for pengarna. En hyresviird som
det ir virt att ha sitt hem hos. Tillsammans med de bo-
ende vill vi utveckla, forvalta och foridla boendemiljier.
Ett miljo- och energiriktigt tinkande ir en viktig del

i detta arbete. Goda initiativ, idéer och insatser till gagn
Jfor miljoarbetet i bostadsomriden och for de boende ska
stimuleras. Ett siitt att gora detta dr genom Hyresbostiiders

miljistipendium.

Nominera dig sjilv eller en granne! Stipendiet bestar
av 10 000 kronor. Ansdkan ska vara Hyresbostidder
tillhanda senast den 22 november.

Ladda ner ansokningsblanketten via vir hemsida eller
ring 011-21 16 00 sa fir du den hemskickad.

Vi ser fram emot din ansokan! W

VAD HANDER PA TEKNIKSIDAN?

Niklas Sjéholm, projektledare inom energi- och miljégruppen, Iér oss mer om solceller och solféngare.

Hur fungerar en solcell?

— En solcell bestdr oftast av kisel. Nir solen lyser pa
cellen genererar den el. Genom att plocka ihop minga
solceller i moduler och seriekoppla dem s skapas en lik-
spanning som kopplas till en vixelriktare som dr ansluten
till det vanliga elnitet. Den gor om likspinningen till
vixelspinning s3 att den kan anvindas som “vanlig” el.

Meste solen lysa frin klar himmel?

— Nej. Solen ger el dven om inte solen lyser klart. Det
ljus som omger oss ir ju energi det ocksé. Tre till fyra
solcellsmoduler ger cirka 1000 kilowattimmar pa ett ér.

Kan man anviinda solfingare till andra saker?
—Ja! Solfangare virmer vatten. De ir tillverkade pa olika
sitt; frén en enkel svart plastslang innanfér ett glas dill

avancerade moduler med vacuumrér som har en aktiv be-
liggning som “suger” at sig solljus. Dirfor dr det viktigt att
man hela tiden leder bort virmen. En modern solfingare
kan bli éver 200 grader varm inuti. Ju ldgre temperatur
man behdver — desto storre anviandningsomréde fir man.
At till exempel virma en pool ir idealiske, eftersom du
kanske inte vill ha mer 4n 26 — 27 grader i den.

Anviinder Hyresbostiider solceller i sina fastigheter?

— Vi bérjar nu! Solceller ska sittas upp pd Botekniks tak.
Totalt sitter vi upp cirka 350 kvadratmeter som kommer
att generera runt 40 000 — 45 000 kilowattimmar p3 ett
ar. Det ticker halva elférbrukningen som Boteknik har.
Samutidigt blir elbilarna som Boteknik anvinder “renare”,
eftersom de laddas med solenergi. W

S ‘ RATT VARME | BOSTADEN

ATT TANKA PAVID
VADEROMSLAG

Efter en varm och skén sommar kommer ~ VILKEN VARME

nu hésten med kall och klar luft. Det SKA GALLA?

innebir att elementen behéver jobba lite  Ritt virme i bostaden ir en
mer. Har du problem med temperaturen  sjilvklar del av boendemiljon.
inomhus? Lis det hir!

Béde f6r hog och f6r lag temperatur
ger problem for dig som hyresgist.

OM VATTENBURNA ELEMENT
INTE BLIR VARMA

Hyresbostider och Hyresgistféreningen
har gemensamt bestimt att innetempera-
Ett element kidnns normalt varmare turen ska vara cirka 21 grader. Tempera-
upptill in nedtill. Om elementet inte turen ska ses i sin helhet dir hinsyn tas
blir varmt si kan det bero pa att smutsi il ventilation, drag och s vidare.
vattnet har orsakat ett stopp i termostat-

ventilen. Sddant brukar oftast hinda p HAR DU INTE RATT

hésten ndr virmen sitts pa igen efter en TEMPERATUR INOMHUS?

varm sommar. Tips: Ett av de vanligaste skilen till

Tips: Prova att Sppna och stinga ventilen  att temperaturen ir for lag 4r att stora
nagra ginger med fullt utslag — da mébler har placerats framfor elementen.
brukar problemet férsvinna. Om det D4 hindrar de luftcirkulationen och

inte hjilper och du har kontrollerat att virmetransporterna i bostaden. Ge vir-
inomhustemperaturen ir for lig — prata ~ men fritt spelrum genom att inte stilla

med Kundgjinst. mébler framfor elementen. W

Al | ATT TANKA PA VID BRAND

2. VARNA

3. LARMA 4. SLACK

1. RADDA 2. VARNA 3. LARMA 4. SLACK
dig sjalv och andra andra boende. Ring 112 och branden om du kan,

som ar i fara. Stang svara pa fragorna utan att utsatta dig
dorren mot elden. fran SOS. for fara.
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